SCHINKEN-

IWIEBEL-
DIP

VON: MARTINA GUTH

ZUTATEN:

« 756G SCHINKENSPECK-
WURFEL GERAUCHERT

« 300 G FRISCHKASE NATUR

« ETWAS JOGHURT ODER
SAHNE

«1BUND
FRUHLINGSZWIEBELN

« SALZ

« PFEFFER

R ()]

DIE SPECKWURFELCHEN IN
EINER BESCHICHTETEN PFANNE
OHNE FETT KURZ ANBRATEN.

DEN FRISCHKASE MIT JOGHURT
ODER SAHNE ETWAS GLATT
RUHREN.

DIE SPECKWURFELCHEN UND
DEN AUSGETRETENEN
BRATSAFT AUS DER PFANNE
UNTERRUHREN.

LAUCHZWIEBELN IN FEINE
RINGE SCHNEIDEN UND
UNTERHEBEN.

MIT SALZ UND PFEFFER
ABSCHMECKEN.
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