7/ STEFFIS

PETERSILIEN o SN

A I ﬂ I_ I KNOBLAUCHZEHEN
AUSPRESSEN. ALLES IN
EINEM HOHEN
BEHALTER MIT DEM
PURIERSTAB MIXEN,
VON: STEFFI BARTSCH DABE]l MINDESTENS
400ML OL (EHER MEHR)
SCHLUCKCHENWEISE

ZUTATEN: HINZUGEBEN.

. 2 HANDVOLL FRISCHE i
PETERSILIE DIE MASSE FANGT

« 5-6 KNOBLAUCHZEHEN RELATIV SCHNELL AN
(JE NACH GROSSE) ZU STOCKEN. SO

MIN. 400 ML

LANGE WEITERMIXEN,

SONNENBLUMENOL ..
. 1EL SALZ BIS DAS OL
«1EL SENF UNTERGEMIXT IST.

1 El (GROSSE L)
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